САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДЕТЕЙ
	Дата
	Основная часть
	Вариативная часть*
	Примечания воспитателя,
старшего воспитателя

	
	Направления развития
	
	

	
	Физическое
развитие
	Социально-коммуникативное развитие
	Познавательное развитие.
Речевое развитие
	Художественно-
эстетическое
развитие
	Нацио-
нально-культурный компонент
	Компонент ДОО (региональный, климатический, приоритетное направление)
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Общая тема «День знаний»

	«Мы будущие школьники»

	
	Игра средней подвижности «Найди, где спрятано» ______
__________________
	Индивидуальная игра «Собери бусы»
____________________________________
	Дидактическая игра «Сколько всего?»
____________________________________
	Оригами по образцу «Кораблик»  _________
________________________________________
	
	
	

	«Кто встретит нас в школе?»

	
	Подвижная игра «Мы веселые ребята»
____________________________________
	Совместная игра «Это я, это все мои друзья!»  __________
__________________
	Сюжетная игра «Экскурсия в школу»
____________________________________
	Рисование «На чем люди ездят?» ___________
________________________________________
	
	
	

	Общая тема «Осень»

	«Труд людей осенью»

	
	Спортивная игра с мячом «Горячая картошка»  ___________
__________________
	Совместная игра «Сварим борщ»
____________________________________
	Автодидактическая игра «Вершки и корешки»  ___________
__________________
	Конструирование 
из мягкой проволоки силуэтов грибов  _____
____________________
	
	
	



Продолжение табл.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	«Времена года»

	
	Подвижная игра 
«То жара, то холод»
____________________________________
	Индивидуальная игра «Одежда по погоде» _______________________________
	Сюжетно-ролевая игра по сказке «Двенадцать месяцев»
__________________
	Конструирование 
из природного материала «Плот» ___________
____________________
	
	
	

	«Осенняя пора – “очей очарованье”»

	
	Спортивная игра «Забрось шишки в корзину» __________
__________________
	Совместная игра
«Грибы после дождя»
____________________________________
	Автодидактическая игра «По ягоды» (разрезные картинки)
__________________
	Рисование под музыкальное сопровождение «Осень золотая»
____________________
	
	
	

	Общая тема «Мой город, моя страна, моя планета»

	«Родной край»

	
	Подвижные игры «Филины и совы», «Гуси-лебеди» _____
__________________
	Индивидуальная игра «Дом, в котором я живу» _______
__________________
	Сюжетно-ролевая игра «Отправляемся в поход» __________
__________________
	Рисование «Вечерний город» ______________
________________________________________
	
	
	

	«Земля – наш общий дом»

	
	Подвижная игра «Хищники и травоядные»  _____________
__________________
	Совместная игра «Делай, как я!» ________
____________________________________
	Настольно-печатная игра «Вокруг света»
____________________________________
	Коллективная работа «Берегите природу»
________________________________________
	
	
	

	Общая тема «День народного единства»

	«Моя Родина – Россия» 

	
	Игровые упражнения «Поезд» _______
	Игра под музыкальное сопровождение 
	Автодидактическая игра «То березка, 
	Аппликация «Белая береза» под музыкальное 
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	8

	
	______________________________________________________
	«Путешествие по былинам»  ___________
__________________
	то рябина»  ________
____________________________________
	сопровождение ______
________________________________________
	
	
	

	«Единство народов»

	
	Спортивные упражнения «Кто быст-
рее?» _________________________________________________
	Сюжетная игра 
«Праздничный город»  _________________________________________________
	Автодидактическая игра «Составим узор» (из геометрических фигур) ______
__________________
	Конструирование 
фигуры космонавта из природного материала
____________________
____________________
	
	
	

	Общая тема «Уголок природы в детском саду»

	«Обитатели живого уголка»

	
	Подвижные игры «Мышеловка», «Попугайчики в клетках» 
________________________________________________________________________
	Совместная деятельность «Украсим клетки и аквариум»
________________________________________________________________________
	Работа с разрезными картинками «Кто где живет?»  __________
________________________________________________________________________
	Выкладывание пластилиновыми жгутиками по контуру изображений аквариумных рыбок «Аквариум» ______
________________________________________
	
	
	

	«Ухаживаем за комнатными растениями»

	
	Подвижная игра «Уголки»  _________
________________________________________________________________________
	Совместная игра под музыкальное сопровождение «Цветочный магазин» ______
____________________________________
	Дидактическая игра «Зеленая аптека»
________________________________________________________________________
	Лепка с использованием природного материала «Кактус»  _________
____________________________________________________________
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	Общая тема «Новый год»

	«Что такое праздник?»

	
	Спортивная игра «Снежная горка»
______________________________________________________
	Индивидуальная игра «Кем я буду на празднике?» _______
____________________________________
	Сюжетно-ролевая игра по сказке «Снегурочка»  ______________________________________________
	Раскрашивание карнавальных костюмов «Праздник к нам идет» ____________________
____________________
	
	
	

	«Готовимся к Новому году»

	
	Игра малой подвижности «Через сугробы»  __________________________________________________
	Совместная игра 
«В гости к Сказке»
______________________________________________________
	Игра «Цепочка» (составление слов на тему новогоднего праздника) ________
__________________
	Раскрашивание масок под музыкальное сопровождение «Ах, карнавал!» _______________
____________________
	
	
	

	«Подарки к Новому году»

	
	Подвижная игра «Пингвины на льдинах» ________________________________
	Совместная игра «Наряжаем елку» ______
____________________________________
	Автодидактическая игра «Игрушки для елочки» ___________
__________________
	Конструирование украшений для елки из геометрических фигур
____________________
	
	
	

	Общая тема «Зима»

	«Зимушка-зима»

	
	Подвижная игра «Ветер, льдинки и мороз» __________________________________________________
	Совместная деятельность «Соберись 
на прогулку»  ______
____________________________________
	Автодидактическая игра «Морозные узоры»  __________________________________________________
	Изготовление снеговика из бросового материала  ________________
________________________________________
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	«Мы спортсмены»

	
	Спортивные упражнения «Конькобежцы» (скольжение по ледяным дорожкам)
__________________
	Совместная игра «Едем на санях»
______________________________________________________
	Автодидактическая игра «Зимние виды спорта» ___________
____________________________________
	Конструирование «Зимняя горка»  ______________________________________________________________________
	
	
	

	«Зимние чудеса»

	
	Подвижная игра «Хитрая лиса»  _____
____________________________________
	Сюжетная игра по мотивам сказки «Снежная королева» 
__________________
	Дидактическая игра «Разноцветный лед»
____________________________________
	Рисование «Зимняя сказка»  _____________
________________________________________
	
	
	

	Общая тема «День защитника Отечества»

	«Наша армия»

	
	Игра «Летим на ракете» _____________________________________________________________________
	Совместная деятельность «Поезд особого назначения»
____________________________________
	Автодидактическая игра «Военный парад» __________________________________________________
	Музыкальная игра 
«На параде» _________
____________________________________________________________
	
	
	

	«Будущие защитники Родины»

	
	Спортивные упражнения ««Дружина» 
________________________________________________________________________
	Совместная игра под
музыкальное сопровождение «Мы идем 
с флажками» _______
____________________________________
	Сюжетно-ролевая игра «Помогаю папе»
________________________________________________________________________
	Исполнение мелодии песни «Мы идем 
с флажками» на музыкальных инструментах
________________________________________
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	Общая тема «Международный женский день»

	«Подготовка к празднику»

	
	Игра «Котята и щенята» ___________________________________________________
	Индивидуальная игра «Бабушкин сундук» ________________________________
	Автодидактическая игра «Букет для бабушки и мамы»  ____
__________________
	Аппликация «Поздравительная открытка для мамы»  _____________
____________________
	
	
	

	«Подарки к празднику»

	
	Игра малой подвижности «Улитка» ____
____________________________________
	Совместная игра «Мамочке подарок»
____________________________________
	Сюжетно-ролевая игра «Мамины помощники» ___________________________
	Обведение трафаретов цветов и раскрашивание «Цветы в вазе» 
____________________
	
	
	

	Общая тема «Народная культура и традиции»

	«Декоративно-прикладное искусство»

	
	Игра малой подвижности «Коробейники»  __________________________________________________
	Индивидуальная игра «Ванька-встанька» ___________________________________________________
	Автодидактическая игра «Ярмарка ремесел» ______________
____________________________________
	Рисуночная игра «Самоцветы» ___________
____________________________________________________________
	
	
	

	«Народная культура»

	
	Русская народная игра «Городки»  ____
________________________________________________________________________
	Русская народная игра «Зеркало» _____
________________________________________________________________________
	Игра по мотивам сказки «Садко» _____
________________________________________________________________________
	Исполнение на музыкальных инструментах и инсценировка песни «Тили-бом!»  ________
________________________________________
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	1
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	3
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	5
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	7
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	Общая тема «Весна»

	«Весна красна»

	
	Подвижная игра «Волк и козлята»
______________________________________________________
	Игра имитационного характера «Насекомые проснулись»
____________________________________
	Сюжетно-ролевая игра «Ледоход»  ____
______________________________________________________
	Лепка «Ласточкино гнездо» с использованием природного материала  _________________
____________________
	
	
	

	«Живая и неживая природа. Труд весной»

	
	Игра «Найдем подснежники» _________
______________________________________________________
	Совместная игра «Построим домик и посадим деревья»
____________________________________
	Автодидактическая игра «Расселим птиц»  ________________________________________________
	Конструирование лодки из природного материала  ______________________________________________________
	
	
	

	Общая тема «День Победы»

	«Герои Великой Отечественной войны»

	
	Подвижная игра «Переползи по мостику»
______________________________________________________
	Сюжетно-ролевая игра «Поезд»  ______
______________________________________________________
	Сюжетная игра «Военные профессии»
______________________________________________________
	Рисование «Яркие флажки» ____________
____________________________________________________________
	
	
	

	«Памятники героям Великой Отечественной войны»

	
	Спортивные упражнения на самокатах «Разведчики» ________________________
	Игра «На параде»
______________________________________________________
	Автодидактическая игра «Полевая кухня»
____________________________________
	Аппликация «Праздничный салют» ______
________________________________________
	
	
	



Окончание табл.
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Общая тема «До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!»

	«Скоро в школу»

	
	Спортивные упражнения «Прогулка по городу» _____________________________
	Совместная игра 
на участке «Правила 
поведения»  _________________________
	Автодидактическая игра «Что положишь 
в портфель?»  ________________________
	Аппликация «Мой друг светофор»  ______
________________________________________
	
	
	

	«Что умеют будущие первоклассники?»

	
	Подвижная игра «Лабиринт»  __________
____________________________________
	Индивидуальная игра «Собери портфель» _______________________________
	Автодидактическая игра «Части суток»
____________________________________
	Конструирование «Общественный транспорт»  __________________________________
	
	
	




